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作品名稱：探討旋轉在空氣中的陀螺～迴旋幽浮 

 

摘要 

 

  

起初一開始，我們在網路上見到這個有趣的競賽作品，陀螺就像是幽浮旋轉在

空中。觀看到「胡子 Huzi 」Youtube 頻道時，發現到了許多的製作秘訣，而它的標

題取了迴旋幽浮，因此我們取樣並定為題目。在經過許多的測試，從失敗到成功，

我們發現了許多使迴旋幽浮陀螺懸浮的關鍵，和陀螺與導流板及風速的關係。以下

是我們得出的結論：1.使陀螺旋轉在空中的電池數量大約是陀螺重的 2 倍，且可以

轉速與直流電電量(v)的規律算出風速。2.通風孔是為了排出多餘的流體，因此有通

風孔的迴旋幽浮整體，對陀螺旋轉狀況較好。3.陀螺的最佳比例是：扇形角度 60

度、葉片角度 40 度，陀螺高 3 公分。導流板能將風集中，且在周圍製造小型旋

風，經過實驗發現，四片型的導流板對陀螺旋轉狀況較佳。4.要讓迴旋幽浮陀螺穩

定旋轉，送風裝置與陀螺旋轉位置要在中心。 



   

 

   

 

壹、前言 

一、動機與目的 

我們在網路上看到「遠哲科學競賽」中的「御風飛行」這個題目，它以日常生

活中的杯子、紙與竹籤為材料的陀螺， 旋轉在空中很像幽浮，因此感到很驚奇。

我們參考「胡子 Huzi」Youtube 頻道中所做的「迴旋幽浮」並取樣將此定為題目。

查看製作影片時發現，許多人做出的作品無法懸浮在空中，因此我們想找出能讓迴

旋幽浮旋轉在風中的方法和製作方式。故在這個實驗中，我們也就要找出使迴旋幽

浮，旋轉在風中的必要條件與關聯性。 

 

二、文獻回顧 

迴旋幽浮是由杯子、紙和竹籤組成的陀螺和風扇產生向上的風和旋轉的陀螺與

擋風版組成，並使陀螺懸浮的競賽作品。（遠哲科學競賽） 

台北縣（新北市）興南國民小學「好玩幽浮氣流中物體飄浮現象的探討」此科

展題目使用了吹風機、塑膠管與其他物體進行針對物體穩定漂浮及導流並運用白努

力定律的實驗。在實驗八中，他們做出了一個探討飄浮力變化的實驗，得出了氣流

會影響物體漂浮走向的結論。此實驗提到了使物體懸浮在空中的條件：懸浮物在中

心線上，四方壓力平衡，以達到穩定懸浮。重量要小於氣流產生的浮力。壓力、浮

力、重力達到平衡，物體就會穩定懸浮。 

此研究會運用到的原理： 

浮力：流體會給物體一個向上的作用力，及物體在流體中減輕的重量，稱為浮

力（翰林雲端學院）。浮力公式：F=G 或在進一步化為 F=ρxgxV ，前者 F 為浮

力，G 為排開流體的意思。後者 F 為浮力，ρ 為流體，gxV 為排開流體的意思。

（維基百科） 

氣壓：是指空氣的重量對物體施加的壓力。由於空氣具有質量，地球重力會將

大氣層中的空氣向下壓，使得地面上的物體受到來自空氣的壓力，來源為單位面積

上的大氣壓力。（維基百科） 

康達效應（附壁效應）：是指流體在流經曲面時，會趨向於貼附在該表面並隨

之流動的現象。這是由於流體的黏性及壓力差所造成的。當流體流經彎曲表面時，



   

 

   

 

表面附近的流體因為黏性作用而被「拉」向表面，同時低壓區形成，使得流體更傾

向於貼附並沿著表面流動，而不是筆直前進或直接脫離。（維基百科） 

白努力定律：移動的流體和不動的流體，前者的壓力更低，也就是流體流速越

大，產生的壓力越小。也能用牛頓的能量守恆觀念「動能＋位能＝定值」推導出

「動能＋壓力＝定值」，白努力定律方程式：P+21 ρv2+ρgh=常數， 其中 P 是流體

壓力，ρ 是流體密度，v 是流體速度，g 是重力加速度，h 是高度。這個方程表

示，在流體流動的過程中，壓力能量、動能、重力位能的總和保持不變。(維基百

科） 

風速：空氣相對於地球每一地點的運動速率，稱為風速。  

貳、研究設備、器材和材料 

材料： 

1. 風力陀螺轉軸(建議使用牙籤) 

2. 葉扇 

3. 紙杯、湯碗 

4. 電池及電池盒 

5. A4 紙 

器材： 

1. 黏著劑：三秒膠、雙面膠、膠帶等黏膠 

2. 量測工具：直尺、筆等工具 

3. 裁剪工具：剪刀、美工刀、圓規刀、剪線器、切割墊 

設備： 

1. 照相工具(攝影紀錄) 

2. 小馬達 

3. 送風機 

  



   

 

   

 

參、研究過程 

一、實驗過程 

實驗剛開始我們運用「好玩幽浮氣流中物體飄浮現象的探討」此科展文獻中提

到了壓力、重力、浮力達到平衡時，物體就會穩定懸浮的原理，於是我們做出

1.5~10g 重的陀螺，並持續在馬達加入電池，使風力變大，最終找出每種重量的陀

螺與風力大小的關係，並測試能否推測出風速。 

到實驗二，我們在製作實驗時常會有陀螺以不穩定的狀態旋轉在空中，因此我

們去觀看網路上的製作影片，發現他們會在杯底剪出四個對稱的長方形，所以我們

做出了一個沒有通風孔的迴旋幽浮整體，和一個有通風孔的迴旋幽浮整體，將兩者

的陀螺旋轉狀況進行比較。 

在實驗三，我們想知道陀螺的最佳樣式，因此我們不斷地測試及改良，最終終

於找出陀螺的最佳扇型角度、葉片角度和環狀的高度長。 

到實驗四，因為我們發現許多人在製作迴旋幽浮時，會將稱為「導流板」的板

子固定在杯子中，因此我們想知道，導流板對於迴旋幽浮陀螺的影響。我們將迴旋

幽浮杯口中插入導流板，並觀察陀螺的旋轉狀況，再將導流板拿出，觀察陀螺的旋

轉狀況。因為在實驗四中，我們發現有插入導流板的迴旋幽浮整體，陀螺的旋轉狀

態較好，所以我們想知道導流板的數量和樣式，跟陀螺的關係。我們將十字、米字

的導流板做出來，後將陀螺葉片數量不同陀螺，依序放上旋轉，觀察陀螺與導流板

數量的關係。 

至實驗六，我們得出了風力大小、陀螺、通風孔和導流板實驗的結論，但在實

驗時，也常會有陀螺一轉就直接倒下的現象，因此我們猜想是因為「擺設與位置」

的問題，所以進行實驗。我們將馬達風扇和導流板依序改動位置，接著也測試陀螺

一開始轉動的位子。 

二、  實驗一：迴旋幽浮風速與陀螺重量的關係。 

（一）目的：根據「好玩幽浮氣流中物體漂浮現象的探討」此科展文獻中所得

的原理，計算出使迴旋幽浮陀螺旋轉在空中的風力大小。 

（二）實驗設計： 



   

 

   

 

1. 將紙杯裁剪成環狀。（圖一） 

2. 在 A4 紙上畫出圓，並用圓規在圓上畫出四個相對的扇型以及在中心畫出一

個小圓，後裁剪。（圖一） 

3. 使用快乾將圓環和圓上下組合，且要注意陀螺每邊配重要相同。（圖一） 

4. 在陀螺中央插上竹籤，並與陀螺保持垂直以及留下旋轉陀螺的竹籤長度

（竹籤長度不得太長或太短）。（圖一） 

5. 秤陀螺的重量。 

6. 將 1.5~10g 的陀螺都做出來。 

7. 將杯子底部留下些許長度（建議 1.5 公分）並在正上方剪出四個相對邊的長

方孔，且不得全部剪下。 （圖一） 

8. 在實心細板子（硬材質）上剪出兩塊與排氣孔上方空間一樣長的板子，並

用快乾黏合成十字形。（圖一） 

9. 將馬達風扇設置在杯子正下方。（圖一） 

10. 測試使各種重量的陀螺旋轉在風中的最小與最大風力大小。在此實驗讓馬

達運轉的是電池，因此紀錄時是以電池數量來表示（每顆電池的的電量都

要是滿電）。 

11. 在 Exel 表格中將數據顯示出來。 

圖一、迴旋幽浮製作過程 

 

三、實驗二：迴旋幽浮有無通風孔對迴旋幽浮陀螺的影響。 



   

 

   

 

（一）目的：發現網路上的迴旋幽浮杯底會有四個對稱的長方形，作為通風

孔，因此想知道有無通風孔對迴旋幽浮陀螺的影響。 

（二）實驗設計： 

1. 在迴旋幽浮杯子底端剪出四個對稱的長方形，作為通風孔。（圖一） 

2. 將陀螺在上方進行旋轉，觀察旋轉情形。 

3. 把剪下的長方形，重新貼回杯子。 

4. 觀察陀螺的旋轉情形。 

5. 觀察有無通風孔對陀螺的旋轉狀態的影響。       

  

 

四、實驗三：迴旋幽浮陀螺樣式 

（一） 目的：找出容易旋轉在空中的陀螺比例。 

（二）實驗設計： 

1. 在 A4 紙上用圓規畫出一個圓，並在圓上畫出四個相對的 10 度扇型，最後

全部裁剪下來。 

2. 將杯子裁剪成高約 2 公分的環狀。 

3. 用快乾將圓和環狀上下黏和，並確保陀螺重心是平均的。（圖一） 

4. 在陀螺中央插入竹籤，並確保與陀螺垂直以及要竹籤長度要保留旋轉陀螺

的長度（不得太長或太短）。（圖一） 

5. 陀螺進行測試。 

6. 先持續做出陀螺圓的樣式不變，但環狀高較短的陀螺，再做出幾個環狀較

高的陀螺，並進行測試。 

7. 得出較好的環狀高度後，做出數個環狀高不變，但陀螺圓中的扇型角度變

小的陀螺，再持續做出扇型角度較大的陀螺，並進行測試。 

8. 最終觀察陀螺較佳的環狀高度及圓的扇型角度。 



   

 

   

 

 

圖二、實驗三示意圖 

五、實驗四：迴旋幽浮有無導流板的差異 

（一）目的：在觀看「胡子 Huzi 」的 YouTube 影片時，看到他會再迴旋幽浮

整體上放置十字的導流板，所以我們想知道迴旋幽浮有無導流板的狀態與差別。 

（二）實驗設計： 

1. 在實心細紙板（硬質）上畫出一個與排氣孔上方長度一樣的梯形，後黏和成十

字型。（圖一） 

2. 將導流板插入杯子中，並觀察陀螺在上方旋轉的狀況。 

3. 把導流板拿出，觀察沒有導流板陀螺的旋轉狀況。 

六、實驗五：迴旋幽浮導流板與陀螺的關係 

（一）目的：在實驗四中知道在迴旋幽浮中放置導流板，會有正面的影響，因

此我們想找能使出迴旋幽浮成功旋轉在空中的導流板因素。 

（二）實驗設計： 

1. 做出一個十字導流板（圖一）。 



   

 

   

 

2. 做出一個米字導流板。 

3. 風力調整成與陀螺重量旋轉在空中的最小風力。 

4. 依序插入兩種導流板，同時測試不同葉片數量的陀螺。 

5. 觀察導流板與陀螺的關係。 

 

圖三、實驗五示意圖 

七、實驗六：迴旋幽浮馬達葉扇、導流板、杯子和陀螺轉動的放置位置 

 （一）目的：在進行實驗時，常會有一啟動，陀螺就往某方向墜落的現象，

因此我們想找出，迴旋幽浮各個裝置的最佳放置地。 

（二）實驗設計： 

1. 做出三種分為中心偏右、偏左和正中心的導流板。 

2. 導流板樣式以中心樣式進行，並位置不變，將馬達從左（右）到右（左）

依序放置到不同位置。 

3. 將陀螺轉動時，測試三次，轉動位置分為：偏右、中心和偏左。 

4. 換上另一種導流板樣式，位置不變，馬達從左（右）到又（左）依序放置

到不同位置。 

5. 將陀螺轉動時，測試三次，轉動位置分為：偏右、中心和偏左。 

6. 換上與前兩者不同樣式的導流板，並位置不變，馬達從左（又）到右

（左）依序放置到不同位置。 

7. 將陀螺轉動時，測試三次，轉動位置分為：偏右、中心和偏左。 

8. 將實驗結果記錄下來。 

 



   

 

   

 

肆、實驗結果 

一、  實驗一：迴旋幽浮風力大小與陀螺重量的關係。 

我們將 1.5g~10g 的陀螺做出來，並觀察每顆陀螺所需的風力大小後，我們把觀

測出的結果用表格的方式呈現出來。 

操縱變因 電池數量 

控制變因 陀螺重量和每顆電池的電量 

應變變因 陀螺重量與風力大小的關係 

表一、實驗一變因 

 

 

陀螺重量（g） 電池數量（顆） 風速(m/s) 

1.5 3 3.75 

2 4 7.5 

2.5 5 9.375 

3 6 11.25 

3.5 7 13.125 

 4 8 15 

4.5 9 16.875 

5 10 18.75 

5.5 11 20.625 

6 12 22.5 

6.5 13 24.375 

7 14 26.25 

7.5 15 28.125 

8 16 30 

8.5 17 31.875 

9 18 33.75 

9.5 19 35.625 

10 20 37.5 

 

表二、風力大小與陀螺重量的關係表 



   

 

   

 

 

 

在表格中會發現，重量是 1.5g 時，滿電的電池量會是 3 顆，也就是兩倍。

電池一顆是 1.5v，乘以重量就會是讓陀螺旋轉在空中的電池數量，而考慮到葉

扇的樣式可能影響到風速及風壓，所以在此實驗我們使用的一直是直徑 6 的四

片型葉扇。最終我們得出，要使陀螺旋轉在空中的電池，至少要是陀螺重量的

兩倍電，且可以通過計算得出大約的風力大小。我們使用的馬達是 RS-130，且

葉扇直徑 6 公分。以陀螺 1.5g 重的陀螺來計算。一顆電池是 1.5V，經過實驗

知道三顆電池才能旋轉在空中，三顆電池是 4.5V，而市面販售的馬達與葉扇轉

速大約是 1.5V—2500RPM，所以是：3×2500RPM=7500RPM。但是，我們想得

出的是風速，因此又繼續計算，以下是計算過程： 

   7500RPM=60 分之 7500=125RPS     

  葉扇半徑：6÷ 2=0.03      葉片線速:125RPS×0.03m=3.75m/s 

所以如果要以陀螺重量推測出讓它旋轉在空中的風速，可以用轉速與直流

電形成正比的特性，進行計算。依照剛才的計算可知要讓 1.5g 重的陀螺旋轉在

空中，約需要 3.75m/s 的風速。但由於我們使用的是四片型葉扇，所以葉扇的

角度和葉片的空隙，都會影響到風速，因此風速可能會略低於 3.75m/s。我們

將所有的陀螺風速與重量的數據都算好後，發現重量與風速會有規律性的關

係:3.75m/s÷  ( 3×  1.5)=1.25。發現要使陀螺旋轉在風中的風速，大約要是電

量的 1.25 倍。 

二、實驗二：有無通風孔對迴旋陀螺的影響。 

        我們發現前人會把杯底剪出四個相對的長方形，當作通風孔，因此我們進

行對比性實驗。 

        

操縱變因 通風孔 

控制變因 風速、陀螺、杯子和導流板 

應變變因 陀螺的旋轉狀況 

表三、實驗二變因 



   

 

   

 

最後我們發現，有通風孔對迴旋幽浮陀螺的旋轉狀況較佳，而在實驗時也發

現，通風孔是為了將風適當排出，若沒有通風孔，風就會在杯子裡循環，變成亂

流，以至陀螺不穩定，所以在此實驗我們得出的結論是：有通風孔的迴旋幽浮整

體對陀螺旋轉在空中的狀況較佳。 

 

三、實驗三：迴旋幽浮陀螺樣式 

        在實驗三我們為了找出，陀螺在風中旋轉的最佳比例，所以不斷進行實驗與測

試。最終我們將得出的結論設置成表格。 

操縱變因 陀螺葉片角度和扇型角度 

控制變因 風速和陀螺重量 

應變變因 陀螺旋轉狀況 

表四、實驗三變因 

 

扇型角度 旋轉時間（秒） 

10 6.2 

20 8 

30 8.3 

40 10.1 

50 10.6 

60 10.9 

70 10 

表五、陀螺扇型角度與旋轉時間                         

陀螺葉片角度  旋轉時間（秒） 

10 13 

15 13.3 

20 13 

25 13.9 

30 15.6 

35 17 

40 17.4 



   

 

   

 

表六、陀螺葉片角度與旋轉時間 

 

 

陀螺高(公分） 旋轉時間（秒） 

1 16 

2 16 

3 16.2 

4 16 

5 16 

6 15.5 

7 15.2 

表七、迴旋幽浮陀螺高與旋轉時間 

在三個表格中能得出陀螺的最佳比例分別是：陀螺扇型 60° ，陀螺葉片 40°，陀螺

高 3cm。在這個實驗中我們還有發現其他使陀螺穩定旋轉的關鍵。在製作陀螺時我們

發現陀螺的重量分佈要平均，因此我們都使用快乾等，液體重量較輕的黏著劑。也發

現陀螺葉片如果是往右展開，馬達的葉扇就要往反方向旋轉，且根據康達效應，流體

在經過物體表面時會產生摩擦，以產生往前推動力，所以在旋轉時也要往與馬達葉扇

相反的方向旋轉。 

 

 

四、實驗四：有無導流板對迴旋幽浮陀螺的影響 

在網路觀看到有人會將一個十字型的板子放置到杯子中央，被稱作「導流板」，因

此我們想知道，有無導流板對迴旋幽浮陀螺的影響。 

操縱變因 導流板 

控制變因 風速與陀螺 

應變變因 陀螺旋轉狀況 

表八、實驗四變因 

我們在經過實驗後，發現導流板是為了將風集中，以更好利用流散出的風，最終



   

 

   

 

在實驗過後我們得出結論：有導流板的迴旋幽浮對陀螺的旋轉狀況更好。 

 

 

五、實驗五：導流板與陀螺的關係 

 

在實驗四時我們得出了導流板能將風集中的原理，於是到了實驗五我們想知道陀

螺與導流板的關係。 

操縱變因 導流板與陀螺 

控制變因 風速 

應變變因 陀螺旋轉狀況 

表九、實驗五變因 

我們將四片型葉扇的陀螺，旋轉在有十字形導流板的迴旋幽浮杯子的上空，發現

能穩定旋轉，而在有米字形導流板的杯子上空旋轉時，卻發現陀螺會以「公轉」的方

式持續掉下，於是又測試有八片葉片的陀螺，發現狀況一樣。我們在經過不斷的實驗

與討論時，最終終於發現，雖然導流板能將風集中，但在同時側邊也製造出了小形旋

風(如圖五)，以幫助陀螺葉片產生推力，並有旋轉的現象，而在放置有八片導流板的

迴旋幽浮時，會因為旋風的過多，而產生抵銷的現象，最終只能讓陀螺以公轉的方式

落下。所以我們最終得出四片導流板會是迴旋幽浮的最佳導流板比例。 

 

                                             



   

 

   

 

 

圖五、導流板原理示意圖 

 

六、實驗六: 迴旋幽浮馬達葉扇、導流板、杯子和陀螺轉動的放置位置 

在經過實驗一到五，我們做了各種不同的實驗，但在實驗的過程中，我們常會

有，陀螺在轉動掉下，或往轉動時往某個位置掉下的現象，所以為了進一步知道，

這當中的緣故，於是我們進行了實驗。 

操縱變因 送風裝置放置位置 

控制變因 風速、陀螺樣式 

應變變因 陀螺旋轉狀況 

表十、實驗六變因 

導流板中心位置 旋轉時間 

中心 17 

偏右 4 

偏左 5.2 

表十一、導流板放置位置與旋轉時間 

馬達葉扇位置 旋轉時間 

中心 16.6 

偏右 5 

偏左 5.1 

表十二、馬達葉扇位置與旋轉時間 



   

 

   

 

陀螺轉動位置 旋轉時間 

中心 16.9 

偏右 直接倒下 

偏左 直接倒下 

表十三、陀螺轉動位置與旋轉時間 

在表格中能發現在表格中能發現要讓陀螺穩定懸浮的方法，是要讓送風裝置和

陀螺轉動位置都在中心。在進行實驗時，我們也發現，轉動陀螺時，陀螺要保持水

平，且轉動時只要稍微轉動手指部分即可，以免陀螺飛出。 

 

伍、討論： 

       我們在網路上觀看迴旋幽浮的製作影片，並產生的興趣及疑問，因此進行

了一系列的探討研究。從實驗一，我們將不同重量的陀螺做出來，並測試不同重量

的陀螺，最少所需的風速，並發現風速除以直流電電量無論重量多少都會是 1.25，

也可利用這個特性，算出風速。在實驗二，我們進行了有通風孔和無通風孔的迴旋

幽浮對比性實驗，最後發現，有通風孔的迴旋幽浮陀螺旋轉狀況較佳。到實驗三，

我們做出了各種不同的陀螺，並進行測試，最終得出最佳比例:葉片角度 40 度、扇

形角度 60 度和高 3 公分，也發現陀螺配重要平均和旋轉方向要與陀螺葉片方向相

反的現象。 

在實驗四，我們在觀看網路影片時發「導流板」，對此進行了有無導流板的對

比性實驗，最終發現導流板能集中風，因此有導流板的迴旋幽浮對陀螺的旋轉狀況

比較好。在實驗四我們發現導流板能集中風，為了更近一步觀察，所以又以陀螺的

葉片數量與導流板數量的關係進行實驗，最後發現有十字形導流板的迴旋幽浮，陀

螺旋轉狀況較佳，也發現導流板不只集中風到中央，也在周圍製造出了小型旋風，

所以若用較多的導流板，風就會相互抵銷，最終讓陀螺以公轉的方式掉下。 

從實驗一到實驗五，我們在進行測試時常會有陀螺剛開始轉動就掉落的現象，

因此我們猜測試位置的問題，在最後我們發現要讓陀螺穩定旋轉在空中，送風裝置

與陀螺的轉動位置都要在中心，且陀螺轉動時只要稍微轉動手指即可。 

 



   

 

   

 

陸、結論： 

我們在網路上見到這個科學競賽作品，並產生了興趣，從實驗一我們做出許多

不同重量的陀螺，並進行測試，接著到實驗二，進行了有無通風孔的對比性實驗，

再到實驗二，測試並找出陀螺旋轉在空中的最佳比例，後到實驗三和實驗四，我們

進行了有關導流板原理和樣式的實驗，最後實驗六則是因為在進行前面的實驗時，

會有陀螺倒下的現象，所以做出了探討放置位子的實驗。 

在所有實驗中，得出了許多的結論和原理，最終我們將所有結論都總結敘述出

來： 

1. 要使陀螺旋轉在空中的電池數量，至少是陀螺重量的 2 倍，而經過計算得知風

速會是，使陀螺旋轉的電量的 1.25 倍。 

2. 迴旋幽浮的通風孔是為了將風有效排除，以避免風在杯子中產生亂流的現象，

所以有通風孔的迴旋幽浮，對陀螺的旋轉狀況較好。 

3. 陀螺的最佳比例是：扇形 60 度、葉片 40 度和高 3 公分。 

4. 導流板能將風集中到中央，並在周圍形成小型旋風，若放置過多的導流板，就

會產生抵銷的狀況，以至陀螺降下。 

5. 迴旋幽浮的送風裝置與陀螺旋轉位置都要在正中央，以讓陀螺穩定旋轉在空氣

中。 
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